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    En hverdag med mening 
 

 



 

Vi vil gerne byde dig velkommen til at deltage i aktiviteter i 
Baunekrogens fælleshus. 
 
Tilbuddet er til pensionister bosiddende i området. 
 
Aktiviteterne foregår  
 

Tirsdag kl. 9.30 – 11.30 
Torsdag kl. 9.30 – 11.30 

 
Du har her mulighed for at deltage i socialt samvær og i fælles 
aktiviteter, sammen med andre, som bor i området. 
 
Vi laver blandt andet 

• Gymnastik 
• Spil 
• Oplæsning 
• Quiz 
• Ture ud i det blå 
• Årstidsbestemte aktiviteter 
• Foredrag 

 
Der laves program for en måned ad gangen. Programmet 
udleveres ved månedens udgang. Har du ikke modtaget et 
program er du velkommen til at afhente ét i fælleshuset.  
 

 

 

 

 

 

 

 



Tilbuddet er gratis – der kan dog forekomme brugerbetaling til 
specielle arrangementer, fx køreture. Dette vil fremgå af 
programmet.     
 
Der betales 20 kr. for kaffe og brød. 
 
Har du behov for hjælp til at komme i fælleshuset hører vi gerne 
fra dig. 
 
Personale fra Aktivitet i Struer Kommune er til stede i 
forbindelse med aktiviteterne og har du brug for at komme i 
kontakt med aktivitetspersonalet, udover tirsdag og torsdag 
formiddag, kan de kontaktes på telefon : 
 
Mette Ørskov Rasmussen, 24647666  eller 
  
Mariann Gravgaard, 24757152.  
 

 
 
 

Med venlig hilsen og på gensyn 
 

Personalet i Aktivitet, Struer Kommune 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



GODE GRUNDE TIL AT DELTAGE 

 

 

 

 

Du får mere lyst til at være sammen med andre – det giver flere 
oplevelser 
 
Det er aldrig for sent at gå i gang 
 
Vi træner en gang i ugen – når man er i god form, får man en 
nemmere hverdag 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       Hvis du vil vide mere, er du velkommen til at kontakte: 
 

 

 

 

Aktivitet 
Park Allé 4, 1. sal 
7600 Struer 
Tlf. 96848705/24 87 84 69 
e-mail: sundhed-omsorg@struer.dk 


